Zainteresowanie rodzicow dzieckiem i szkota,

a wyniki w nauce i jego motywacja do nauki.

Powodzenie dzieci i mtodziezy w nauce zalezy w znacznej mierze od rodzicow.
Oczywiscie duzg odpowiedzialno$¢ za poziom wiedzy ucznidéw ponoszg nauczyciele, ale to
wtasnie rodzice ( czasami nieSwiadomie ) pozytywnie bgdz negatywnie wptywajg na wyniki i
osiggniecia swoich dzieci.

Bardzo wazne jest, aby rodzice zawsze budowali w dziecku pozytywny obraz szkoty.
Powinni fagodzi¢ wszelkie uprzedzenia dzieci do szkoty i nauczycieli. Jesli powtarzajg , ze
nauka jest wazna, to dzieci rowniez tak uwazajg i chetnie podejmujg powierzone im zadania -
prace domowe. Jesli natomiast rodzice wyrazajg sie lekcewazaco o szkole, to ich dzieci
réowniez tak myslg. Takie zachowanie prowadzi do obnizenia checi uczenia i pojawienia sie
niepowodzen szkolnych czyli stabych wynikéw w nauce.

Wspodtczesne czasy sg trudne dla wszystkich. Rodzice coraz dtuzej pracujg, wyjezdzaja
za granice, coraz mniej czasu majg dla swoich dzieci. Taka sytuacja rodzinna szybko przynosi
negatywne skutki w wynikach szkolnych. Dlatego tez czasami pomimo ktopotédw, zmeczenia
nawatem pracy, trzeba ,,zwolni¢ tempo” , trzeba usigs¢, uSmiechnac sie do swojego dziecka,
zyczliwie z nim porozmawiaé, obejrze¢ zeszyty, poméc w odrobieniu lekcji, pochwali¢ lub
wyrazi¢ swoje niezadowolenie, jesli nie jest wszystko w porzadku.

Dobry rodzic to ten, ktdry interesuje sie swoim dzieckiem. Dziecko widzac
zaangazowanie rodzicéw, uswiadamia sobie, jak wazna musi by¢ nauka, skoro rodzice
poswiecajg mu tyle uwagi. Wykonuje swoje obowigzki szkolne z przekonaniem, ze to, co
robi, jest wazne i potrzebne. Cieszy sie, ze ktos bliski dostrzega jego sukcesy, interesuje sie
jego naukg, rozmawia z nim o problemach szkolnych. Dziecko nalezy wspieraé, a wszelkie
wysitki ( nawet te czasami bardzo drobne )muszg by¢ zauwazone i docenione. Jesli dziecko w
domu narazone jest na obojetno$é i lekcewazacy stosunek ze strony rodzicow, to nawet
najbardziej komfortowe warunki bytowe ( wtasny pokdj, biurko, komputer ) nie zapewnig mu
sukceséw w nauce.

Interesowanie sie dzieckiem nie powinno ogranicza¢ sie do ciggtego wypytywania o
oceny. Nalezy docenia¢ osiggniecia a nie stopnie. Nie pytajmy ,Co dzi$ dostates?”, a
zapytajmy , Czego sie dzisiaj nauczytes”?. O ile fatwo jest docenia¢ osiggniecia zdolnego
dziecka, to trudniej z dzieckiem majgcym problemy w nauce. Warto réwniez zastanowi¢ sie,
co jest przyczyna niepowodzen i trudnosci. Dlatego tez tak wazna jest stata wspodtpraca
rodzicéw ze szkotg, bo nikt nie zna lepiej dziecka od rodzicow . Wspdtpraca rodzicow i
nauczycieli powinna opierac sie na regularnych kontaktach oraz wymianie informac;ji, ktére
zwiekszajg mozliwosci rozwoju dzieci oraz pomagajag w budowaniu i podtrzymywaniu
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motywacji do nauki. Niektdérzy rodzice nie dgzg do kontaktu, bo nie widzg takiej potrzeby,
inni za$ widzg potrzebe, ale nie wiedzg, jak nauczyciel zareaguje na propozycje spotkania.
Czasami rodzice obawiajg sie ustysze¢ co$ nieprzyjemnego na temat swojego dziecka i
unikajg spotkania z nauczycielem. Jesli dziecko widzi, ze rodzicom nie zalezy na tym, aby
dowiedzie¢ sie, jak funkcjonuje w szkole, jakie ma oceny, jak sie zachowuje, jakie ma
problemy, to jego motywacja do nauki jest bardzo znikoma, a moze w ogdle jej nie ma.
Dziecko pozostawione samo sobie przestaje sie uczyé, staje sie agresywne, na niczym mu nie
zalezy, bo po co sie staraé, skoro rodzicéw to nie interesuje. Dlatego tez warto rozmawiac z
nauczycielami, bra¢ udziat w zebraniach, umawiac sie na spotkania indywidualne. Niech
dziecko widzi, ze rodzice interesujg sie nim i chcg mu pomdc. Im wieksze zaangazowanie
rodzica, tym wyzsza motywacja dziecka, tym wyzsze jego osiggniecia.

Pamietajmy, ze nauczyciela i rodzica faczy wspdlny cel — dobro dziecka.

Rodzice mogg pomdc nauczycielowi wypracowaé¢ wiasciwy model postepowania z
danym uczniem. Wspdlnie pomagajg odkry¢ jego mocne strony, aby dziecko myslato ,,Moze
nie jestem najlepszym uczniem w klasie, ale za to najlepiej rysuje”. Kiedy dziecko czy
nastolatek wierzg w swoje mozliwosci, uzyskujg lepsze wyniki w nauce. Pamietajmy, ze niska
samoocena (szczegdlnie wsréd miodziezy ) prowadzi do rezygnacji, niskich aspiracji,
unikania wykonywania zadan szkolnych a nawet wagarowania. Maluch czy nastolatek beda
dobrze sie uczy¢ tylko wtedy, gdy bedzie im to sprawiato przyjemnosé.

Czasami wspodtczesni ambitni rodzice stawiajg dziecku nadmierne wymagania. Modne
stato sie organizowanie dzieciom dodatkowych zaje¢: szkota muzyczna, basen, kurs szybkiego
czytania , dzudo, jazda konna a moze jeszcze i korepetycje z jezyka obcego. Dziecko robi to,
co chcg rodzice, czesto rezygnujac z tego, co dla niego jest blizsze. Rodzice zbyt ambitni,
rodzice ciggle gonigcy za talentami chca, zeby ich dzieci wykonywaty wszystko najlepiej i
otrzymywaty najlepsze oceny. Niestety ich starania czesto przynoszg odwrotny skutek.
Chociaz dziecko sta¢ na dobre wyniki w nauce, jest ono tak przemeczone, ze nie uzyska ich.
Zbyt wysoko postawiona poprzeczka i towarzyszacy temu psychiczny ciezar nie sprzyja
wykorzystaniu wszystkich mozliwosci dziecka. Gdy jest potrzeba, nalezy stuzy¢ wsparciem,
ale nie wolno stercze¢ nad mtodym bez przerwy, bo przerost rodzicielskiej ambicji bardziej
zaszkodzi niz przyniesie korzysci.

Ale bywa i inaczej. To dziecko chce sprébowac¢ naraz wszystkiego. Dodatkowy
angielski, fortepian, ptywanie, zajecia sportowe. Rodzice cieszg sie, ze dzieci rozwijajg swoje
pasje, ale nalezy zada¢ sobie pytanie ,Czy to nie za duzo?”. Kiedy dziecko ma odrabiaé
lekcje? Czasami jest potrzeba dokonaé pewnych wybordw, trzeba tez nauczyé dziecko
hamowac¢. Pomdézmy mu wybrac to, co na chwile obecng jest dla niego najlepsze, najbardziej
potrzebne. Niech rozwija swoje pasje, ale ostroznie, nie zaniedbujgc szkoty. Dobre wyniki
otworzg drzwi wymarzonej szkoty.



Drodzy Rodzice jesli chcecie, aby Wasze dzieci chetnie uczyty sie, odrabiaty prace
domowe, chodzity do szkoty, miaty motywacje do pracy, pomdzcie im. Wygospodarujcie dla
nich czas, madrze wspierajcie i doceniajcie, reagujcie na potrzeby, rozmawiajcie i ttumaczcie,
interesujcie sie ich zyciem, rozmawiajcie z nauczycielami, badZcie zawsze blisko, badzcie
autorytetem dla swojego dziecka.

Rodzicom, ktérym zalezy na owocnej wspotpracy z nauczycielami swojego dziecka
polecam obejrzenie prezentacji multimedialnej pt. ,, Efektywna wspoétpraca rodzicow z
nauczycielami”.

W zaktadce ,, Dla rodzicow” znajduje sie rowniez bardzo pouczajacy artykut pt. ,Jak
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kocha¢ i wymagac”. Zainteresowanych odsytam do wartosciowej lektury.

Iwona Rakus



